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CURRICULUM VITAE

Nombre: Jorge M. Fernandez Delgado
Lugar de nacimiento: Orense
Profesion: Médico y Cirujano Plastico

1. GRADOS ACADEMICOS

1.1. LICENCIATURA

Periodo de licenciatura cursado en la Facultad de Medicina de la Universidad
Complutense de Madrid entre los afios 1976-1982. Segundo ciclo practico realizado
en el Hospital Militar del Aire de Madrid.

- Matriculas de honor.......... Una

- Sobresalientes............... Cinco

-Notables................... Catorce

- Aprobados.................... Diez
Fecha fin de carrera...... 9 de julio de 1982

1.2. GRADO DE LICENCIATURA

Fecha de revalida: 13 de julio de 1983 (Aprobado).



1.3. GRADO DE DOCTORADO

- Cursos de doctorado realizados en la Universidad Auténoma de Madrid en 1986
(los cuatro con calificacion de SOBRESALIENTE).

- “Avances en metabolismo lipidico”

- “Nutricion parenteral en cirugia digestiva”
- “Patologia tumoral del mediastino”

- “Sarcomas 0seos y de partes blandas”

- Matriculacién de la tesis doctoral en septiembre de 1986 con el titulo de
“Injertos nerviosos: técnicas de conservacion, problematica de las suturas y
andlisis de las longitudes 6ptimas”.

2. EJERCICIO PROFESIONAL EN EL AMBITO DOCENTE Y
ASISTENCIAL

2.1- Médico General

- Médico suplente de la Seguridad Social durante los siguientes periodos de
tiempo:

Del 18-10-1982 al 11-11-1982
Del 13-12-1982 al 22-03-1983
Del 01-08-1984 al 31-08-1984

- Médico titular en la “Clinica Prevencion Ocular” desde el 21-12-1982 hasta el 30-
07-1983.

- Médico interno en el Servicio de Cirugia Plastica del Hospital del Aire de Madrid
en el periodo septiembre de 1984- marzo de 1985.

- Aprobado en convocatoria nacional de MIR de 10 de marzo de 1985 con el
namero 235.

- Formacion en la especialidad de Cirugia Plastica como Médico Interno Residente
en el Hospital “La Paz” de Madrid desde el 29 de abril de 1985 hasta el 31 de
diciembre de 1989, con prérroga hasta el 31 de enero de 1990.



2.2- Médico Especialista en Cirugia Plastica y Reparadora

- Facultativo Especialista de Area en el Servicio de Cirugia Plastica y Reparadora
del Hospital "La Paz" de Madrid desde el 1 de Febrero de 1990 con caracter
Interino indefinido.

- Facultativo Especialista de Area con plaza en propiedad en “Expectativa de
Destino” desde Mayo de 2004.

- FACULTATIVO ESPECIALISTA DE AREA EN LA ESPECIALIDAD DE CIRUGIA PLASTICA
Y REPARADORA con fecha de 12 de Abril de 2005, con nombramiento de PERSONAL
ESTATUTARIO FI1JO.

- Facultativo Especialista de Area NIVEL Ill DE CARRERA PROFESIONAL de la
Consejeria de Sanidad y Consumo de la Comunidad de Madrid con fecha 15 de
Mayo de 2007.

- Facultativo Especialista de Area en Comision de Servicio en el Hospital
Universitario Santa Cristina de Madrid desde el 19 de Enero de 2009.

- Formacion en técnicas de Microcirugia en el Laboratorio Experimental del
Hospital de “La Paz” de Madrid durante 6 meses en el afio 1986.

- Participacion en Comisiones Clinicas del Sistema Hospitalario “La Paz™:
- Vocal de la “Comisién de Tumores” desde Enero de 1991
hasta marzo de 1994.
- Vocal de la “Comisién de Nutricién” desde Enero de 1991 a Julio 1992
- Vocal de la “Comision de Infecciones” desde enero de
1991 hasta marzo de 1994.
- Representante del Hospital de Traumatologia en la “Comision de
Suturas” del Hospital “La Paz” en 1995.
- Vocal de la “Comisiéon de Catastrofes” en 1997-98
- Vocal de la “Comision de Obesidad Mdrbida” desde Febrero de 2003 hasta
la fecha.

- Tutor de Residentes de la Especialidad en el Servicio de Cirugia Plastica del
Hospital “La Paz” desde el 1 de Mayo de 1997 hasta el 14 de Febrero de 2000.

- Coordinador de Microcirugia en Reimplantes y Revascularizaciones del Servicio
de Cirugia Plastica del Hospital “La Paz” desde Octubre de 1997 hasta Octubre
1999.

- Ponente habitual en los Cursos de Microcirugia del Hospital Universitario “La
Paz” desde 2002 a 2005.

- Miembro del Equipo de Transplantes de Piel del Servicio de Cirugia Plastica del
Hospital *“La Paz” de Madrid, en el programa hospitalario de Donantes
Multiorganicos en colaboracién con la Organizacion Nacional de Transplantes,
desde Enero de 1999 hasta Febrero 2002.



- Miembro del Equipo quirargico de Cirugia Plastica en el tratamiento de las
Secuelas de Cirugia Bariatrica en el Hospital Universitario “La Paz” desde Marzo
de 2003 hasta la fecha.

- Colaborador y Promotor del primer “Protocolo de Reconstruccién Mamaria
Inmediata” en el Hospital “La Paz”” en Octubre de 2002.

- COORDINADOR de la “Unidad Funcional de Reconstruccién Mamaria Inmediata”,
Modelo de Referencia y Unidad de Excelencia, presentada en acto oficial
presidido por la llma. Sra. Directora General de la Red Sanitaria Unica de
Utilizacion Publica, el 29 de Septiembre de 2004 para el Hospital Universitario “La
Paz” de Madrid. Vigente hasta la fecha.

- Responsable y Coordinador de la “Unidad Funcional de Reconstruccion Mamaria
Inmediata” designada UNIDAD DE REFERENCIA PARA LA COMUNIDAD DE MADRID por
la Consejeria de Sanidad y Consumo en acto oficial realizado en la Agencia Lain
Entralgo en Noviembre de 2005.

- Amplia experiencia en Urgencias y Cirugia de Mano, Quemados, Cirugia
Reconstructiva de M. inferior Aguda, etc., con unas “1100” guardias de presencia
fisica (350 como MIR y 750 como Adjunto).

- Designacion en Marzo de 2007 COORDINADOR de la “Unidad Funcional de
Reconstruccion Mamaria Inmediata” de Referencia para todo el territorio
nacional espafiol en la COMPANIA SANITARIA SANITAS, con categoria de Jefe de
Servicio, y centralizada en el Hospital de la Moraleja en Madrid, hasta Abril de
2010.

- Miembro del Grupo de Trabajo para el “Estudio y Definicion de los Tiempos
Quirudrgicos Estandar de la Comunidad de Madrid” en la Especialidad de Cirugia
Plastica, Reparadora y Estética, reunido en 2 sesiones de trabajo en la Consejeria
de Sanidad y Consumo de la Comunidad de Madrid en Junio de 2007. (Total 10
horas).

- Curso de Gestion Hospitalaria, “Formacion continuada en Gestion Diaria del
Hospital”, organizado por la Asociacion Cultural “AULA MAGNA”, Asociacion para
la Formacion, Educacion e Investigacion Cientifica y Sanitaria, reconocida por la
Consejeria de Salud de la Junta de Andalucia. Jaen, 3 de Septiembre de 2007.
(350 horas lectivas).

- Responsable y Coordinador de la “Unidad Funcional de Reconstruccion Mamaria
Inmediata” del Hospital Universitario “Santa Cristina” de Madrid desde Febrero
de 2009 hasta la actualidad.

- Miembro del Grupo de Trabajo para la Revision y Actualizacién de los Tiempos
Quirudrgicos Estandar de la Comunidad de Madrid” en la Especialidad de Cirugia
Plastica, Reparadora y Estética, reunido en 2 sesiones de trabajo en la Consejeria
de Sanidad y Consumo de la Comunidad de Madrid en Febrero de 2010. (Total 10
horas).



- Director Médico y Cirujano Plastico de “Centro CIM”, “Centro Integral de la
Mama” de Madrid (c/ Duque de Sesto 30-1°F) , inaugurado el 25 de Noviembre
de 2010. Responsable desde entonces hasta la actualidad.

2.3- Cirugia Plastica Estética

- Amplia experiencia en CIRUGIA ESTETICA desde 1990, realizando su actividad
en diferentes centros: desde 2000 hasta 2006 en la CLINICA CEMTRO de
Madrid; en el HOSPITAL LA MORALEJA DE SANITAS desde 2006 al 2009; en el
HOSPITAL NISA PARDO DE ARAVACA desde 2009 a 2011; y desde 2012 en la
“CLINICA LA LUZ” de Madrid hasta la actualidad, abarcando toda la gama de la
misma:

o Cirugia Facial: Rinoplastias, Blefaroplastias, Otoplastias, Cirugia de
Rejuvenecimiento (Estiramiento cérvicofacial, Lifting frontal)...

o Cirugia de la Mama: Mamoplastias de Aumento y de Reduccion,
Mastopexias, Asimetrias de Mama, Reconstruccion Mamaria, Pezones
invaginados o umbilicados...

o Cirugia del Contorno Corporal: Abdominoplastias, Liposucciones,
Lipectomias de Muslos...

0 Biomateriales de Relleno y Remodelacién Facial: Surcos, Arrugas y
Labios. Acido Hialurénico, Toxina Botulinica, Grasa Autologa.

2.4- Fotodepilacion Médica

- Amplia experiencia en los tratamientos de Depilacion Médica desde Abril de
1998 hasta Agosto de 2005 con Equipos de Luz Pulsada en la Empresa DEPILMEDIC
SL, de la que fue socio fundador, una de las pioneras en este campo en Madrid,
con una experiencia clinica contrastada de miles de procedimientos terapéuticos.

3. IDIOMAS

- Primer y segundo curso de inglés en la Escuela Oficial de Idiomas de Madrid.
(Nivel de escritura, lectura y conversacional).

- Curso avanzado de conversacion en Inglés Americano en régimen personalizado
impartido por profesores nativos durante 10 afios (2002-2012). Medio especificamente
sanitario y de investigacion. Profesor Matthew Boufeau. Madrid.



4. PUBLICACIONES

- “Inmovilizacion de injertos: técnica del apdsito anudado”. Piel 1988; 3: 301-302.

- “Estudio critico de los métodos de tratamiento de la fractura-luxacion de
Bennet”. Avances en Traumatologia 18/4 1988- Pags. 205 a 210.

- “Injerto nervioso en guia de silicona”. Rev. Sanidad Militar Vol. 45. Num. 4 (344-
349), 1989.

- “Sarcoma de células claras de tendones y aponeurosis”. Actas Dermo-Sif., 80, 3
(119-122), 1989.

-“Modelo experimental para administracion intralesional de sustancias
neurotroficas”. Medicina Militar, Vol. 46- N° 3- 1990.

- “Myositis Ossificans in the soft tissues of the hand”. Eur. J. of Plastic Surg.
(1990) 13: 133-135.

- “Aspergilosis diseminada posquirurgica, con afectacién cutanea, en paciente no
inmunosuprimido”. Actas Dermo-Sif., 81, 1-2 (39-41), 1990.

-“Lesiones de la mano provocadas por inyeccibn de cemento a presion”.
Rev.Esp.Cir.Mano, n° 41. Vol. 18: 81-85, 1991.

- “La sutura intradérmica continua. Técnica y aplicaciones”. Piel 1991; 6: 352-
354.

-“Crisis epiléptica y triple fractura en el primer digito”. Avances en
Traumatologia, 20-1, 37-38, 1990.

- “Administracion local de Factor de Crecimiento Nervioso en las reparaciones de
nervio periférico. Nuevo modelo experimental”. Rev. Esp. de Neurologia. 7 (2): 91-98,
1992.

- “Estudio comparativo de las técnicas “palma abierta”, “palma cerrada” en el
tratamiento de la enfermedad de Dupuytren. A propésito de 443 casos”.Avances en
Traumatologia, 22-3, 146-151, 1992.

- “Osteoartritis trapecio-metacarpiana bilateral”. Rev. Sanidad Militar Vol. 50.
Num. 2 (168-174), 1994.

- “Protocolo en Cancer de Mama”. Hospital "La Paz" de
Madrid. Editorial Médica Internacional, xcv vS.A. M-41039-1994

-“Experimental model for local administration of nerve growth factor in
microsurgical nerve reconnections”. Microsurgery. 16:71-76 1995.



-“Management protocol of burn patients during air evacuation”. Annals of Burns
and Fire Disasters, vol VI, n.4, December 1995.

- “Aplicacién clinica del colgajo romboidal modificado”. Piel 1996, 11 : 109-111.

- “Estudio comparativo de las técnicas “palma abierta” y “palma cerrada” en el
tratamiento de 848 pacientes afectos de enfermedad de Dupuytren. Cirugia Plastica
Ibero-Latinoamericana. Vol.24 Num. 1 de 1998, 57-62.

- "¢Quemaduras? 100 Preguntas mas frecuentes". EDIMSA. ISBN: 84-87054-86-2. M-
16.581-2000.

-“Técnicas de cobertura y reconstruccion en la exposicion de implantes protésicos
de rodilla”. Recambios protésicos de rodilla. Ortega Andreu, Rodriguez Merchan y Alonso
Carro. Editorial Médica Panamericana 2001, 197-201.

-“Primary giant cell tumor of soft tissues similar to bone giant cell tumor: A case
report and literature review”. Pathology International. 51: 60-63 2001.

-“Protocolo en Cancer de Mama” (Segunda Edicién). Capitulo 7: Técnicas de
Reconstruccion y Cirugia Reparadora de la Mama. Hospital universitario "La Paz" de
Madrid. Public-Editorial. ISBN: 84-689-0749-9 Depésito Legal: M-4955-2005.

- “Reconstrucciéon mamaria inmediata tras mastectomia en cancer de mama”.
XXXVIII Congreso Espafiol de Ginecologia y Obstetricia. Prog. Obstet. Ginecol 2005; 48
Supl 2: 662-93.

- “First giant gluteal neurofibroma reported in the literatura in a person with
haemophilia and its risk of massive bleeding to death”. Haemophilia 2005, 11, 1-3.

-“Immediate Breast Reconstruction (IBR) with Direct, Anatomic, Extra-Projection
Prosthesis 102 Cases”. Annals of Plastic Surgery. Volume 57, Number 6, January 2007.

-“Reconstruccion del complejo areola-pezén: revision de 60 casos”. Cirugia
Plastica Ibero-Latinoamericana. Vol. 33- N°2, pag. 97-104, Abril-Mayo-Junio 2007.

- “Adiposed-derived stem cells are a source for cell therapy of the corneal
estroma”. Stem cells Vol 26: 570-579 February 2008.

- “Satisfaction with and psychological impact of immediate and deferred breast
reconstruction”. Annals of Oncology Vol 19, N° 8, August 2008.

-“Siempre Mujer: Reconstruccién mamaria Inmediata. Toda la informacion desde
la ciencia y las pacientes” Lundwerg Editores. Diciembre 2008.

- “Immediate Breast Reconstruction with Direct, Anatomic, Gel-Cohesive,
Extraproyection Prosthesis: 400 Cases”. Plast. Reconstr. Surg. 2010; 125: 1599-1605.



5. COMUNICACIONES EN CURSOS Y CONGRESQOS

- “Revision de 35 casos quirdrgicos de Ginecomastia”. | Congreso Andaluz de
Cirugia Plastica. Cérdoba, 1-3 de mayo, 1986.

- “Orejas en soplillo: Estudio comparativo de las diferentes técnicas”. | Congreso
Andaluz de Cirugia Plastica. Cordoba, 1-3 de mayo, 1986.

- “Tratamiento inmediato del quemado critico”. XIX Reunién Nacional de la
Sociedad Esparfiola de Cirugia Plastica. Pamplona, 10-13 de junio, 1987.

- “Cobertura de las ulceras por compresion por colgajos miocutaneos”. XIX
Reunion Nacional de la Sociedad Espafiola de Cirugia Plastica. Pamplona, 10-13 de junio,
1987.

- “Técnica de Mantero para el tratamiento de las fracturas de la falange distal de
los dedos”. Ill Congreso Hispano-Luso de Cirugia Plastica. Alicante, 7-11 de junio, 1988.

- “Sarcoma epitelioide (a propésito de 3 casos)”. lll Congreso Hispano-Luso de
Cirugia Plastica. Alicante, 7-11 de junio, 1988.

-“Aspergilosis cutanea en la mano (a propésito de 1 caso)”.lll Congreso Hispano-
Luso de Cirugia Plastica. Alicante, 7-11 de junio, 1988.

-“Determinacion de la probabilidad de muerte en el enfermo quemado”. XX
Reunion Nacional de la Sociedad Espariola de
Cirugia Plastica. Ledn, 13-14 de octubre, 1989.

-“Control de la infeccion en enfermos quemados”. XX Reunién Nacional de la
Sociedad Espariola de Cirugia Plastica. Ledn, 13-14 de octubre, 1989.

-“Factores de riesgo en el quemado critico”. XX Reunidn Nacional de la Sociedad
Espafiola de Cirugia Plastica. Ledn, 13-14 de octubre, 1989.

-“Penetracion subcutanea de antimicrobianos.Modelo experimental de aplicacion
en quemados”. V Reunién de Investigacion del Hospital Militar Central “Gomez Ulla”.
Madrid, 29-30 de noviembre y 1 de diciembre, 1989.

-“Crisis epiléptica y triple fractura del primer digito”. XXVII Congreso S.E.C.O.T.,
Murcia, 25-29 de septiembre, 1990.

-“Modelo experimental para la administracion intralesional de sustancias
neurotroficas en reparaciones nerviosas microquirargicas”. VI Congreso Nacional de la
Asociacion Espafiola de Microcirugia“. Madrid, 16-18 de mayo, 1990. PREMIO “EDUARDO
NAVA PECHERO” con motivo de la realizaciéon del MEJOR TRABAJO de Microcirugia
Experimental.



-“Indicaciones y tratamiento de la fractura-luxacion de Bennet”. XIX Congreso
Luso-Espanhol de Ortopedia e Traumatologia, 2-4 de mayo, 1991.

-“Técnica de Mantero en el tratamiento de las fracturas de la falange distal”. XIX
Congreso Luso-Espanhol de Ortopedia y Traumatologia, 2-4 de mayo, 1991.

-““Sustitutos cutaneos en el tratamiento de los quemados”. Curso Monografico de
Doctorado sobre “Fisiopatologia y Tratamiento de las Quemaduras”. Universidad
Complutense de Madrid. Facultad de Medicina. Hospital del Aire de Madrid, mayo de
1991.

-“Biobrane Biological Dressing: Results in a treatment for ten”. IV European Burns
Congress, Barcelona, 23-26 de septiembre 1991.

-“Tratamiento quirdrgico de la enfermedad de Dupuytren. Revision de 443
manos”. Jornadas Cientificas S.E.C.O.T., Madrid, 31 de octubre, 1 y 2 de noviembre
1991.

-*“Utilizacion de colgajos fascio y/o miocutaneos en el tratamiento de Ulceras y
osteomielitis crénicas postraumaticas del miembro inferior”. Jornadas Cientificas
S.E.C.O.T., Madrid, 31 de octubre, 1y 2 de noviembre 1991.

-“Apositos Sintéticos y Biosintéticos”. V Curso Monografico de Quemados.
Universidad Complutense de Madrid. Facultad de Medicina. Hospital del Aire de Madrid,
21-22 de mayo, 1992.

-“Experimental model for intralesional administration of neurotrophic substances
in microsurgical nerve reconnections”. Plastic Surgery 1992. Vol. Il. U.T. Hinderer,
editor.

-“Neurilemomas en las extremidades”. XXIX Congreso de la S.E.C.O.T., Granada,
6-10 octubre 1992.

-*“Sustitutos temporales y definitivos de la piel”. VI Curso de Quemados. Curso
Monografico de Doctorado sobre “Fisiopatologia y Tratamiento de las Quemaduras”.
Universidad Complutense de Madrid. Facultad de Medicina. Hospital del Aire de Madrid,
mayo de 1993.

-“Ventajas de la Técnica de McCash en el tratamiento de la Enfermedad de
Dupuytren”. Xl Congreso S.E.C.M.A. Reunion Conjunta Hispano-Argentino-Brasilefa.,
Vigo, 15-18 septiembre 1993.

-“Tratamiento quirdrgico de las Quemaduras”. VIl Curso de Quemados. Curso del
Programa de Doctorado del Departamento de Patologia Quirdrgica. “Fisiopatologia y
Tratamiento de las Quemaduras”. Universidad Complutense de Madrid. Facultad de
Medicina. Hospital del Aire de Madrid, 3-4 de mayo de 1994.

-“Sindrome del tanel carpiano: incision cutanea en "T" invertida”. IV Congreso

Hispano-Luso de Cirugia Plastica.
Valladolid, 15-18 de junio de 1994.
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-“Sindromes compresivos de mufieca producidos por causas infrecuentes: A
proposito de tres casos”. IV Congreso Hispano-Luso de Cirugia Plastica. Valladolid, 15-18
de junio de 1994.

-“Sarcoma Epitelioide en pared abdominal. Evolucion fulminante”. IV Congreso
Hispano-Luso de Cirugia Plastica. Valladolid, 15-18 de junio de 1994.

-“Cobertura de protesis expuestas a nivel de hombro y rodilla”. IV Congreso
Hispano-Luso de Cirugia Plastica. Valladolid, 15-18 de junio de 1994.

-”Lesiones graves del tendén de Aquiles por arma de fuego. Importancia de la
Reconstruccion y Cobertura cutanea precoz.”. XXXI Congreso de la S.E.C.O.T., Zaragoza,
27-30 de septiembre de 1994.

-”Tratamiento quirargico paliativo en las lesiones de los nervios periféricos del
miembro superior”.Curso de Doctorado “Tratamiento de las Lesiones de los nervios
periféricos”. Facultad de Medicina de la U.A.M. Departamento de Cirugia (Servicio de
Neurocirugia). Hospital “La Paz”. Madrid 13-17 de noviembre de 1995.

-“Cirugia reparadora en los tumores craneales con afectacion de cuero
cabelludo”. Curso de Doctorado “Tumores Orbito-faciales y craneales en el adulto”.
Facultad de Medicina de la U.A.M. Departamento de Cirugia (Servicio de Neurocirugia).
Hospital “La Paz”. Madrid 12-16 de febrero de 1996.

-“Necrolisis Epidérmica Toxica”. IX Curso de Quemados. Curso del Programa de
Doctorado del Departamento de Patologia Quirlrgica. “Fisiopatologia y Tratamiento de
las Quemaduras”. Universidad Complutense de Madrid. Facultad de Medicina. Hospital
del Aire de Madrid, 21-22 de mayo de 1996.

-“Necrolisis Epidérmica Téxica”. Il Congreso Nacional de la Sociedad Esparfiola de
Quemaduras. Barcelona, 10 y 11 de octubre de 1996.

-“Cirugia plastica rehabilitadora en los enfermos con cancer”. IV Master en
Cuidados Paliativos y Tratamientos de soporte del enfermo neoplasico. Servicio de
Oncologia Médica. Hospital “La Paz”. U.A.M. Madrid 15 de marzo de 1997.

-“Complications of a Tissue Expansion Procedure in an unrecogniced hemophilic
patient”. 4™ Musculoskeletal Congress of the World Federation of Hemophilia. Madrid,
Spain, april 6-9, 1997.

-“Lesiones de las pequefias articulaciones de la mano”. Curso de Formacion
continuada en Medicina de Urgencias organizadas por Laboratorios Zambén vy
patrocinadas por la Sociedad Espafiola de Medicina de Emergencias . Hospital “La Paz”.
Madrid 13 de mayo de 1997.

-“La Cirugia Urgente en el Paciente Quemado”. X Curso de Quemados
“Quemaduras : Atencion primaria y Urgencias”. Curso de Doctorado. Universidad
Complutense de Madrid. Facultad de Medicina. Hospital del Aire de Madrid, Colegio N@
Sa de Loreto. Madrid, 29 y 30 de mayo de 1997.
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- “Tratamiento quirargico de las Ulceras isquiaticas de presion en parapléjicos.
Analisis de 33 casos”. XIV Jornadas Cientificas de la Sociedad Espafiola de Paraplejia.
Hotel Eurobuilding. Madrid 20-21 de noviembre de 1997.

-"Tratamiento de las secuelas en las lesiones de los nervios periféricos del
miembro superior”. Curso de Doctorado Lesiones de los nervios periféricos. Diagnostico
y tratamiento”. Facultad de Medicina de la U.A.M. Departamento de Cirugia (Servicio de
Neurocirugia). Hospital “La Paz”. Madrid 24-27 de noviembre de 1997.

-“Tratamiento quirdrgico de Uulceras por presién en lesion medular espinal.
Estudio descriptivo”. XIV Jornadas Cientificas de la Sociedad Espafiola de Paraplejia.
Hotel Eurobuilding. Madrid 20-21 de noviembre de 1997

-“Oncologia y Cirugia Plastica”. Curso de Doctorado ”Papel actual de la
Radioterapia (Aspectos Multidisciplinarios)”. Facultad de Medicina de la U.A.M.
Departamento de Medicina (Servicio de Oncologia Radioterapica). Hospital “La Paz”.
Madrid 17-21 de noviembre de 1997.

-“Cirugia Plastica rehabilitadora en los enfermos con cancer”. V Master en
Cuidados Paliativos y Tratamientos de soporte del enfermo neoplasico. Servicio de
Oncologia Médica. Hospital “La Paz”. U.A.M. Madrid 28 de febrero de 1998.

-“Tratamiento quirdrgico del quemado critico en fase aguda”. Progresos en...
Quemaduras. (Manejo Urgente del Paciente Quemado). Departamento de Formacion
Médica Continuada del llustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid. Madrid, 24-26 de
Marzo de 1998.

-“*Quemaduras faciales. Xl Curso de Quemados. Curso de Doctorado. Universidad
Complutense de Madrid. Facultad de Medicina. Hospital Universitario del Aire de Madrid.
Madrid, 27 y 28 de mayo de 1998.

- “Ulceras isquiaticas por presion en Parapléjicos: Analisis de 33 casos”. XXl
Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Cirugia Plastica” Reparadora y Estética.
Valencia, 14-16 de mayo, 1998.

-“Cobertura de Quemadura Subdérmica mediante Colgajo Antebraquial
Adipofascial Radial de Flujo Invertido”. XXIIIl Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola
de Cirugia Plastica” Reparadora y Estética. Valencia, 14-16 de mayo, 1998.

-“Long term Midazolam perfusion in Severe Burned Mechanically Ventilated
patients”. 10" Congress of the International Siciety for Burned Injuries. Jerusalem,
Israel, November 1-5, 1998.

-“Cirugia Plastica Oncoldgica”. Curso de Doctorado ”Papel actual de la
Radioterapia (Aspectos Multidisciplinarios)”. Facultad de Medicina de la U.A.M.
Departamento de Medicina (Servicio de Oncologia Radioterapica). Hospital “La Paz”.
Madrid 10-20 de noviembre de 1998.

-“Tratamiento quirurgico de las secuelas de quemaduras en la mano”. Xll Curso de
Quemados ““Prevencion y tratamiento de las secuelas de las quemaduras”. Curso de
Doctorado. Universidad Complutense de Madrid. Servicio de Cirugia Plastica: Formacion
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continuada. Hospital del Aire de Madrid, Colegio N2 S2 de Loreto. Madrid, 20 y 21 de
Mayo de 1999.

-“Tratamiento quirtrgico de las Ulceras por Presion”. “Atencion integral al
Paciente Encamado. Prevencién de complicaciones”. Curso Tedrico-Practico. Unidad de
Lesionados Medulares, Servicio de Rehabilitacion del Hospital Universitario “La Paz” de
Madrid. 4 de Junio de 1999.

-”Tratamiento de las secuelas en los nervios periféricos del miembro superior”.
Curso de Doctorado “Tratamiento de las lesiones de los nervios periféricos”. Facultad de
Medicina de la U.A.M. Departamento de Cirugia (Servicio de Neurocirugia). Hospital “La
Paz’. Madrid 15-2 de Noviembre de 1999.

-”Tratamiento de las secuelas en los nervios periféricos ”. Curso de Doctorado
”Lesiones de los nervios periféricos. Diagnostico y Tratamiento”. Facultad de Medicina
de la Universidad Autonoma de Madrid. Departamento de Cirugia (Servicio de
Neurocirugia). Hospital “La Paz”. Madrid 19-23 de Noviembre de 2001.

-“Cirugia Plastica Oncologica”. Curso de Doctorado Aspectos Interdisciplinarios
de la Oncologia (Trabajo en Equipo, Gestién y Vias clinicas)”. Facultad de Medicina de la
Universidad Autonoma de Madrid. Departamento de Medicina (Servicio de Oncologia
Radioterapia). Hospital “La Paz”. Madrid 18-22 de Febrero de 2002.

-“Fistulorrafia uretral con injerto de mucosa oral tras Gangrena genital de
Fournier” . LXVII Congreso Nacional de Urologia. Murcia, 4-8 de Mayo de 2002.

-“Curso Maestro como Profesor de entrenamiento especializado en Implantes Q-
MED NASHA. Taller tedrico-practico, Centro Médico Principe Sports Il, Madrid 28 de Junio
de 2003.

-“Microcirugia en el nervio periférico” Curso Basico Experimental de Microcirugia
vascular y nerviosa. Taller teorico-practico, Servicio de Cirugia Plastica. Hospital “La
Paz”. Madrid 17-21 de Mayo de 2004.

-“Patologia de los nervios periféricos. Diagnostico y tratamiento”. Curso de
Doctorado anatomico-practico”. Facultad de Medicina de la Universidad Autonoma de
Madrid. SONCAM (Servicio de Neurocirugia). Hospital “La Paz”. Madrid 21-25 de Febrero
de 2005.

-“Aspectos de la Microcirugia en el nervio periférico”. Curso Basico Experimental
de Microcirugia vascular y nerviosa. Taller tedrico-practico, Servicio de Cirugia Plastica.
Hospital “La Paz”. Madrid 23-27 de Mayo de 2005.

-“Coberturas cutadneas y miocutaneas en cirugia protésica de rodilla”. XVI
Congreso SOMACOT. Hotel NH Aranjuez. Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia
del Hospital Severo Ochoa. Madrid 21-22 de Octubre de 2005.

-“Cobertura con colgajos musculares y musculocutaneos”, Curso de Doctorado

“Cirugia reconstructiva de la extremidad inferior”. Departamento de Cirugia de la
Facultad de Medicina de la Universidad Autdbnoma de Madrid. Madrid 8 de Mayo de 2006.
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-“Tratamiento quirdrgico de las Ulceras por Presion. Revision de los ultimos 15
aflos de experiencia en el Servicio de Cirugia Plastica del Hospital Universitario La Paz
de Madrid. XLI Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Cirugia Plastica,
Reparadora y Estética. Pamplona, Mayo de 2006.

-“Reconstruccion de Areola-Pezén: analisis comparativo de las diferentes
técnicas”. Hospital Universitario La Paz de Madrid. XLI Congreso Nacional de la Sociedad
Espafiola de Cirugia Plastica, Reparadora y Estética. Pamplona, 6-9 de Mayo de 2006.

-“La fraccién vasculo-estromal del tejido adiposo humano como fuente celular
para la regeneracion corneal”. Mejor Comunicacion de Investigacion y Premio Dres. Galo
y Gustavo Leoz. Asamblea general del 82 Congreso de la Sociedad Espafola de
Oftalmologia. A Corufia, 29 de septiembre de 2006.

-“RMI con Protesis Directa postradioterapia” XXVIII Reunion Nacional de la Seccion
de Ginecologia Oncoldgica y Patologia Mamaria de la S.E.G.0O. Malaga, 5-7 de Octubre de
2006.

-“Reconstruccion Mamaria: Protesis versus expansor-protesis”. XLII Congreso
Nacional de la Sociedad Espafiola de Cirugia Plastica, Reparadora y Estética. Valencia, 8-
11 de Mayo de 2007.

-“RMI: Reconstruccién Mamaria Inmediata: la Gran Oportunidad” Avances en el
Diagnostico y Tratamiento del Cancer de Mama. Hospital Universitario “La Paz” de
Madrid. 27 y 28 de Octubre de 2008. Coordinador y Profesor del curso.

_ “Evolucion de una Unidad de Reconstruccion Mamaria Inmediata”. Reunido
Internacional RECONSTRUCAO MAMARIA IMEDIATA. Hotel Corintia Lisboa, 23 de Mayo de
2009.

- Human adipose derived stem cells fate after short and long term subcutaneous
injection in SCID mice. 7™ Annual Meeting of the International Society for Stem Cell
Research. Barcelona, Spain, July 8™ -11™", 2009. Libro de resimenes “Friday Poster
Session Abstracts” pp 247.

- “Cancer de Mama: Prevencion, diagnostico y tratamiento”, “Reconstruccion
Mamaria Inmediata: Unidades Especificas”, Reunion de ASCAMMA. Dia Mundial del
Cancer de Mama, 19 de Octubre de 2009.

- IX Semana de la Ciencia. “Ventajas de las Unidades Integradas de Mama. Una
Necesidad Imperiosa”. “La RMI : La Gran y Unica Oportunidad”. Junta de Madrid de la
AECC, 16 de Noviembre de 2009.

- “Cancer de Mama: Prevencion, diagnostico y tratamiento”, “Reconstruccion

Mamaria Inmediata: Una Asignatura Pendiente”, Reunion de ASCAMMA. Dia Mundial del
Cancer de Mama, Salon de Actos de la Mutua Madrilefia. 19 de Octubre de 2010.
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-V Curso de Formacién Continuada en Cirugia Plastica “Estado actual de
Las indicaciones de los implantes mamarios de Micropoliuretano. Hospital Beata Ana
M2 de Madrid, 11 de Febrero 2012.

- Organizador del “Curso Internacional de Reconstruccion Mamaria con Proétesis
de Micropoliuretano” celebrado conjuntamente en el Centro Integral de la Mama y
Hospital Universitario de Santa Cristina de Madrid. 21 de Marzo de 2012.

- “Curso Internacional de Reconstruccion Mamaria con Proétesis de
Micropoliuretano”. “Immediate Breast Reconstruction. IBR. Centro Integral de la Mama
Madrid. 21 de Marzo de 2012.

- “Curso Internacional de Reconstruccion Mamaria con Proétesis de
Micropoliuretano”. “Delayed Breast Reconstruction. DBR. Mixed”. Centro Integral de la
Mama Madrid. 21 de Marzo de 2012.

- “Curso Internacional de Reconstruccion Mamaria con Proétesis de
Micropoliuretano™. “2° Stage IBR”. Centro Integral de la Mama Madrid. 21 de Marzo de
2012.

- “Curso Internacional de Reconstruccion Mamaria con Prétesis de

Micropoliuretano”. “Tips and Tricks. Open Discussion. Mesh, Fat, Flaps”. Centro Integral
de la Mama Madrid. 21 de Marzo de 2012.

6. ASISTENCIA A CONGRESQS, SIMPOSIA Y CURSQOS

- 1l Curso sobre Avances en Gastroenterologia. Facultad de Medicina de la
Universidad Complutense de Madrid, 24-26 de noviembre, 1983.

- Curso Monogréafico sobre Rinoplastias. Hospital del Aire de Madrid, 4-11 de
febrero, 1985.

- | Curso de Postgraduados, en el tema de: URGENCIAS MEDICAS. Hospital del Aire
de Madrid, junio, 1985.

- V Jornadas de Endoscopia. Hospital del Aire de Madrid, 26 y 27 de abril, 1985.

- Plan de Perfeccionamiento en Reumatologia para Médicos Generales. S.E. de
Reumatologia. Liga R.E. Gabinete Pfizer. Afios 1985-86.

- | Congreso Andaluz de Cirugia Plastica. Cérdoba, 1-3 de mayo, 1986.

- | Curso de Mano, Departamento de Morfologia, Universidad Autobnoma de Madrid,
9-12 de marzo, 1988.

- Il Congreso Hispano-Luso de Cirugia Plastica, VII Congreso Nacional de Cirugia
Plastica, Reparadora y Estética. Alicante, 7-11 de junio, 1988.
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- Il Simposium Internacional de Cirugia Estética. Alicante, 11 de junio, 1988.

- IX Curso Internacional de Cirugia Plastica y Estética. Clinica Planas. Barcelona,
22-25 de mayo, 1989.

- Il Curso de Quemados. Hospital del Aire. Madrid, junio, 1989.
- V Reunion de Investigacion del Hospital Militar Central "Gomez Ulla". Madrid, 29-
30 de noviembre y 1 de diciembre, 1989.

- Second European Tissue Expansion Course, april, 19-20, 1991 Marseilles.

- Curso Monografico de Doctorado sobre "Fisiopatologia y Tratamiento de las
Quemaduras”. Universidad Complutense de Madrid. Facultad de Medicina. Hospital del
Aire de Madrid, mayo, 1991.

- V Curso Monogréafico de Quemados "Cultivos cutaneos y sustitutos temporales y
definitivos de la piel". Universidad Complutense de Madrid. Facultad de Medicina.
Hospital del Aire de Madrid, 21-22 de mayo, 1992.

- Curso Monografico de Doctorado sobre "Fisiopatologia y Tratamiento de las
Quemaduras". Universidad Complutense de Madrid. Facultad de Medicina. Hospital del
Aire de Madrid, mayo, 1993.

- X Curso Internacional de Cirugia Plastica y Estética. Clinica Planas. Barcelona,
16-19 de mayo, 1993.

- Simposium abierto sobre Cirugia de la Mama. Universidad de Navarra, Facultad
de Medicina, 26-28 de mayo, 1994.

- VIII Curso de Quemados “Investigacion en Fisiopatologia y Tratamiento de las
Quemaduras”. Curso Monografico de Doctorado. Universidad Complutense de Madrid.
Facultad de Medicina. Hospital del Aire de Madrid, 25 de mayo, 1995.

- Conferencia Internacional sobre Quemaduras y sus Secuelas. Colegio Oficial de
Médicos de Madrid y patrocinado por la Sociedad Espafiola de Quemaduras, 30 y 31 de
mayo de 1996.

- Simposio Internacional sobre Reconstruccion Mamaria. Hospital 12 de octubre de
Madrid, 13-15 de noviembre de 1996.

- X Curso de Quemados “Quemaduras: Atencion primaria y Urgencias”. Curso de
Doctorado. Universidad Complutense de Madrid. Facultad de Medicina. Hospital del Aire
de Madrid, Colegio N2 S2 de Loreto. Madrid, 29 y 30 de mayo de 1997.

- Curso de Quemados: Progresos en... Quemaduras. (Manejo Urgente del Paciente
Quemado). Departamento de Formacion Médica Continuada del llustre Colegio Oficial de
Médicos de Madrid. Madrid, 24-26 de Marzo de 1998.

- Curso Maestro en Implantes Q-Med NASHA. Taller teodrico-practico, Centro
Médico Principe Sports Il Madrid 28 de Junio de 2003.
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- 4° Curso Internacional “Avances en Cirugia Plastica y Estética,
Rejuvenecimiento Cutaneo y Anti-Aging”. Instituto Javier de Benito. Barcelona, 3-5 de
Julio de 2003.

- Curso Experimental de Microcirugia vascular y nerviosa. Taller tedérico-practico,
Servicio de Cirugia Plastica. Hospital “La Paz. Madrid 17-19 de Abril de 2004.

- Curso Basico Experimental de Microcirugia vascular y nerviosa. Taller teérico-
practico, Servicio de Cirugia Plastica. Hospital “La Paz”. Madrid 17-21 de Mayo de 2004.

- XIV Curso Internacional de Cirugia Plastica y Estética. Clinica Planas. Barcelona,
16-19 de Junio de 2004.

- Curso Basico Experimental de Microcirugia vascular y nerviosa. Taller tedrico-
practico, Servicio de Cirugia Plastica. Hospital “La Paz”. Madrid 23-27 de Mayo de 2005.

- | Conferencia Internacional sobre Region Orbito-palpebral. Clinica Ruber y
Hospital 12 de Octubre de Madrid. Abril de 2006.

- XLII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Cirugia Plastica, Reparadora y
Estética. Valencia, 8-11 de Mayo de 2007.

- “Estudio y Definicién de los Tiempos Quirargicos Estandar de la Comunidad de
Madrid”. En la Especialidad de Cirugia Plastica, Reparadora y Estética. Corresponden 10
horas de trabajo. Madrid, 5 de Junio de 2007.

- “Formacion continuada en Gestion diaria del Hospital”. Asociacion Cultural
“AULA MAGNA” con 350 horas lectivas para Médico Especialista en Cirugia Plastica,
Reparadora y Estética. Jaen, 3 de Septiembre de 2007.

- Focus Symposium in Plastic Surgery. Micro Polyurethane-foam-surfaced implants
in aesthetic and reconstructive breast surgery. November 17 2007. Munich, Germany.

- Avances Diagnosticos y de Investigacion en Patologia Mamaria. Departamento

de Anatomia Patoldgica de la Universidad Auténoma de Madrid. Del 11 al 17 de
Junio de 2008.

- Avances en el Diagnostico y Tratamiento del Cancer de Mama. Hospital
Universitario “La Paz” de Madrid. 27 y 28 de Octubre de 2008.

- Curso de Formacion “Silhouette Lift”. Barcelona, 8 de Noviembre de 2008.

- Reuni&o Internacional RECONSTRUCAO MAMARIA IMEDIATA. Hotel Corintia
Lisboa, 23 de Mayo de 2009.

- XLIV Congreso de la Sociedad Espafiola ded Cirugia Plastica, Reparadora y
Estética. Del 10 al 12 de Junio de 2009. Palacio de Congresos de Cadiz.

- 1l Jornadas Interdisciplinares en Cancer de Mama. 29 y 30 de Octubre de 2009.
Hospital Ramon y Cajal de Madrid.
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- IX Semana de la Ciencia. “Ventajas de las Unidades Integradas de Mama. Una
Necesidad Imperiosa”. Junta de Madrid de la AECC, 16 de Noviembre de 2009.

-“Ill Curso de Cirugia del Cancer de Mama. Estética, Control de la enfermedad e
incremento de la supervivencia: un reto conjunto. Hospital universitario de Belvitge. 11-
12 de marzo 2010.

-“Iniciacion al abordaje miltidisciplinario del Cancer de Mama”. Hospital
Universitario “La Paz” de Madrid. 30 de septiembre y 1 de octubre de 2010.

- “Cancer de Mama: Prevencion, diagndstico y tratamiento”, “Reconstruccion
Mamaria Inmediata: Una Asignatura Pendiente”, Reunion de ASCAMMA. Dia Mundial del
Cancer de Mama, Salon de Actos de la Mutua Madrilefia. 19 de Octubre de 2010.

- | Jornada de Cirugia Robdtica Multidisciplinar. Fundacién TEDECA Hospital USP
San Jaime Torrevieja. Abril 2011 Alicante.

- “XIX Jornadas Mediterraneas de Confrontaciones Terapéuticas en Medicina y
Cirugia Cosmética” Sitges- Barcelona del 13 al 15 de mayo de 2011.

-“Breast Cancer: oncologic and reconstructive surgery”. Interactive course with
live surgery. Milan, 20"/22" June 2011. 13" Milan Breast Cancer Conference. 22th/24
June 2011.

-V Curso de Formacién Continuada en Cirugia Plastica Hospital Beata Ana M® de
Madrid, 11 de Febrero 2012.

- Organizador del “Curso Internacional de Reconstrucciéon Mamaria con Proétesis

de Micropoliuretano” celebrado conjuntamente en el Centro Integral de la Mama y
Hospital Universitario de Santa Cristina de Madrid. 21 de Marzo de 2012.
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/. SOCIEDADES CIENTIFICAS

- Miembro Numerario de la Sociedad Espafiola de Cirugia Plastica, Reparadora y
Estética desde el 17 de Diciembre de 1994.

- Asesor Cientifico en el Consejo de Redaccion de la Revista Cientifica de la
Sociedad Espafola de Paraplejia.

- Miembro de la Sociedad Espafiola de Quemaduras.

- Miembro del Comité Cientifico de las XIV Jornadas Cientificas de la Sociedad
Espafiola de Paraplejia (20-21 de noviembre de 1997).

- Miembro del Comité Organizador del Curso de Quemados “Progresos en...
Quemaduras. (Manejo del Paciente Quemado), organizado por el Departamento de
Formacion Médica Continuada del Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid. Madrid,
24-26 de Marzo de 1998.

- Miembro del Consejo de Redaccion de la Revista Cientifica “CIRUGIA PLASTICA

IBERO-LATINOAMERICANA”, 6rgano oficial de la Sociedad Espafiola de Cirugia Plastica,
Reparadora y Estética entre 1998 y 2000.

8. ACTIVIDAD INVESTIGADORA

- Trabajo de Investigacion en la Catedra de Fisiologia Humana de la Facultad de
Medicina de la Universidad Complutense de Madrid en el curso 1976-77 ( Dr. Gallego ),
con el titulo: "Sistema Renina-angiotensina-aldosterona”.

- Trabajo de Investigacion en la Catedra de Medicina Preventiva y Social de la
Universidad Complutense de Madrid en el curso 1981-82, con el titulo: "Estudio
epidemioldgico en nuestro medio de las enfermedades sexuales transmisibles".

- Investigador en Microcirugia vascular y nerviosa en el Laboratorio de
Microcirugia Experimental del Hospital "La Paz" de Madrid, durante el primer semestre
de 1986 para la realizacion de la Tesis Doctoral "Injertos nerviosos: técnicas de
conservacion, problemética de las suturas y analisis de las longitudes 6ptimas".

- Colaborador en la investigacion de "Los procesos de regeneracion nerviosa;
accion de factores neurotroficos". Unidad de Microcirugia Experimental del Servicio de
Cirugia Plastica del Hospital del Aire de Madrid a lo largo de los afios 1989, 1990, 1991y
1992.
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- Colaborador como Cirujano Plastico en el Pre-ensayo clinico realizado en el
Hospital “La Paz” para la aplicacion terapeutica de Células Madre obtenidas de
Lipoaspirado graso para las complicaciones fistulosas recidivantes en las Enfermedades
inflamatorias intestinales. Madrid , Hospital “La Paz” 2003-2004.

- Investigador principal en el Proyecto del FIS (Fondo de Investigaciones
Sanitarias) para el afio 2006 “Impacto psicolégico y de Calidad de vida” en pacientes que
han sufrido una RMI por Cancer de Mama.

- Colaborador en el Proyecto Europeo “VIl Programa Marco” de la Union Europea
de Investigacion:”Optimization of biological conditions for corneal Keratocytes
differentiation from adipose-derived adult stem (ADAS) cells for corneal regeneration”.
Enviado en Septiembre 2007.

Colaborador habitual del Laboratorio de Ingenieria/ Terapia celular del Hospital
Universitario “La Paz” de Madrid en estudios de aplicacion terapéutica de Células
Mesenquimales Pluripotenciales obtenidas mediante Lipoaspirado graso, desde 2003 a
2013.
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